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CURRICULUM  

 

Antonino Carcione è nato a  Piazza Armerina (Enna) nel 1966, vive e lavora a Roma 

dove si è laureato nel 1990 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia "A. Gemelli" 

dell'Università Cattolica del S.Cuore, specializzandosi poi in Psichiatria nel 1994 con il 

massimo dei voti.  

Contemporaneamente, dal 1991 al 1995 ha svolto un training  quadriennale di 

formazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva, tenuto Antonio Semerari.  

Ha svolto attività clinica come consulente psichiatra presso la Comunità di 

Psicoterapia e Lavoro "Lahuèn" di Orvieto (TR) e dal 1995 è stato psichiatra presso la Casa di 

Cura Neuropsichiatrica “Colle Cesarano” (Centro di Collaborazione dell’O.M.S. per la 

Ricerca e la Formazione sulla Salute Mentale - WHO Collaborating Centre for Research and 

Training in Mental Health) assumendo la qualifica di Primario dal 1999 al 2001, anno in cui 

ha deciso di dedicarsi esclusivamente all’attività libero professionale, di formazione e di 

ricerca. 

Nel 1996 ha fondato il III Centro di Psicoterapia Cognitiva, diretto inizialmente da 

Antonio Semerari, specializzato in particolare per la ricerca ed il trattamento su pazienti con 

Disturbi di Personalità. Ha coordinato ricerche sul processo psicoterapeutico e sui Disturbi di 

Personalità e  da circa un anno ha assunto la Direzione Scientifica del centro. 

  Il suo interesse per la ricerca è iniziato già durante gli anni della specializzazione dove  

ha svolto ricerche sull’analisi del Clima Emotivo Familiare e delle Emozioni Espresse nel 

corso del processo terapeutico in psicoterapia familiare, all’interno del servizio di 

Psicoterapia Familiare dell’Università Cattolica di Roma diretto dal Prof. Corrado Pontalti. 

Fondando con altri colleghi nel 1996 il Gruppo di Ricerca del III Centro di 

Psicoterapia Cognitiva, il suo interesse si è sempre più sviluppato verso la ricerca dei fattori 

di efficacia della psicoterapia e, in quest’ambito, è stato tra i principali autori di due strumenti 

di valutazione della psicoterapia oggi usate in vari Paesi: la Griglia degli Stati Problematici 

(GPS) e la Scala di Valutazione della Metacognizione (SVaM). In tale contesto è stato uno 

dei principal investigator della ricerca “L’incremento delle capacità metacognitive come 
fattore di efficacia delle psicoterapie” svolta nell’ambito del Progetto Nazionale sulla Salute 

Mentale 1998-2000 finanziato dall’Istituto Superiore di Sanità. 
L’attività di ricerca, sempre orientata verso l’individuazione di elementi che 

permettessero di elaborare contributi per una migliore comprensione della psicopatologia ed 

un miglioramento delle modalità di cura, ha portato alla formulazione di modelli 

psicopatologici e di trattamento dei disturbi di personalità, sviluppandone, in particolare, uno 

originale per il Disturbo Dipendente di Personalità. L’insieme dei lavori svolti con i colleghi 

del III Centro ha portato alla pubblicazioni di tre volumi sulla terapia cognitiva del paziente 

grave. Un primo volume è stato curato da Antonio Semerari (Psicoterapia cognitiva del 
paziente grave, Raffaello Cortina Editore, Milano, 1999) ed il secondo da Giancarlo 

Dimaggio e Antonio Semerari (I Disturbi di Personalità Modelli e Trattamento – Stati 
Mentali, Metarappresentazione, Cicli Interpersonali – Editori Laterza Roma-Bari 2003). 

Entrambi i volumi sono stati tradotti in lingua spagnola.  

Recentemente è stato pubblicato in lingua inglese per i tipi della Brunner Routledge il 

volume Psychotherapy of Personality Disorders: Metacognition, States of Mind and 
Interpersonal Cycles di cui il sottoscritto è co-autore con gli altri colleghi fondatori del Terzo 

Centro. 

 E’ socio della Società Italiana di Psichiatria (S.I.P.), Socio ordinario della Society for 

Psychotherapy Research (S.P.R.) – Italia e Internazionale, della Associazione Italiana 

(AISDP) e Internazionale (ISSPD) per lo Studio dei Disturbi di Personalità e della 

International Early Psychosis Association (I.E.P.A.).  
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E’ socio Didatta della Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva 

(SITCC) di cui per il prossimo triennio è stato eletto nell’ottobre del 2006 Presidente. 

E’ stato cultore della materia in Psicologia dello sviluppo del linguaggio e della 
comunicazione presso la facoltà di Psicologia dell’Università di Urbino a.a. 1998-1999, 1999-

2000, nell’ambito del quale ha curato, con Marco Casonato e Michele Procacci, l’edizione 

italiana del volume di Fauconnier & Turner Conceptual Integration Networks (Trad It.: 

Amalgami. Introduzione ai network di integrazione concettuale, QuattroVenti, Urbino, 2001). 

 Ha svolto vari incarichi di docenza in corsi di aggiornamento professionale ed è 

Didatta presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva - A.P.C. di Roma, 

Verona e Lecce e presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva - S.P.C. di 

Roma, Ancona, Reggio Calabria, Verona, Napoli e Grosseto.  

Svolge attività di supervisione in psicoterapia cognitiva 

E’ membro dell’editorial board delle riviste “Psicoterapia: clinica, epistemologia, 
ricerca”  e “Ricerca in Psicoterapia”. 

E’ Direttore scientifico della rivista “Cognitivismo Clinico” 

 Ha presentato più di 100 relazioni a convegni nazionali ed internazionali ed è autore 

di circa 60 pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali di cui sono di seguito riportate 

quelle principali. 

  

ARTICOLI SU RIVISTE ITALIANE E STRANIERE: 

Pontalti C., Carcione A., Nicolò G., Cotugno A., Taranto C., Emozioni Espresse:  analisi 
del processo in psicoterapia familiare, Archivio di Psicologia Neurologia  e Psichiatria, 2, 

1991 

Ferragine F., Carcione A., Nicolò G., Pontalti C., Menarini R., Cotugno A., Taranto C., Il 
sogno come campo psichico del comprendere in psicoterapia familiare, Terapia Familiare, 

39, 1992 

Morigine B., Pontalti C., Carcione A., Nicolò G., Taranto C., I set terapeutici come 
campi diagnostici, Psichiatria e Psicoterapia analitica, 11, suppl.4, 1992 

Ancona L., Pontalti C., Taranto C., Carcione A., La relazione psichiatra paziente. Gli 
errori possibili tra diagnosi medica e psichiatrica in Ancona L., Ferro F.M., Di Giannantonio 

M. (a cura di), Formarsi e Formare in Psichiatria Oggi, Vita e Pensiero, Milano, 1993 

Nucara G., Colicchio G., Morigine B., Carcione A., Nicolò G., Clima emotivo familiare", 
"emozioni espresse ed epilessia farmacoresistente: risultati di una ricerca, Bollettino Lega 

Italiana Epilessia, 84,1993 

Pontalti C., Annunziata M., Cotugno A., Carcione A., Licitra Rosa C., Milasi R., 

Morigine B., Nicolò G., Taranto C., Analisi comparativa di trattamenti familiari. Il clima 
emotivo familiare nell'arco del processo terapeutico, Terapia Familiare, 42, 1993 

Carcione A., Nicolò G., Pontalti C., “L’evoluzione delle rappresentazioni mentali come 
indice del processo in psicoterapia familiare”, Terapia Familiare, 48, Luglio 1995 

Cotugno A., Carcione A., Morigine B., Nicolò G., Pontalti C., Il Clima Emotivo 
Familiare come indice dell’andamento terapeutico: risultati preliminari di un progetto di 
ricerca, Schizofrenia, 1-4, 1995 

Semerari A., Nicolò G., Carcione A., Trastornos iatrogénicos inducidos por la 
psicoterapia: Hipótesis para un modelo clínico y diagnóstico, Revista Argentina de Clinica 

Psicologica, V, 2, 1996. 

Semerari A., Dimaggio G.G., Carcione A., Nicolò G., Disturbi somatici e sintonia 
interpersonale : uno studio attraverso la “Griglia di Valutazione degli Stati Problematici”, 

Psicoterapia, 6/7, 1996 
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Nicolò G., Carcione A., Disturbo dipendente di personalità: ipotesi per un modello 
clinico, Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, Vol. 2, Num. 3, 1996. 

Carcione A., Falcone M., Magnolfi G., Manaresi F., La funzione metacognitiva in 
psicoterapia: Scala di Valutazione della Metacognizione (S.Va.M.), Psicoterapia, 9, 1997. 

Nicolò G., Carcione A., Cognitive psychotherapy, motivational systems, problematic 
mental conditions: a clinical synthesis, Acta Medica Romana, 3, 1997. 

Semerari, A., Carcione, A., Dimaggio, G., Falcone, M., Nicolò, G., Procacci, M., Analisi 
delle sedute attraverso la valutazione degli stati problematici e delle funzioni metacognitive, 

“Quaderni di Psicoterapia cognitiva”, 3, 1998. 

Carcione A., Bisciglia F., Pecci L., La riabilitazione in psichiatria: una prospettiva 
cognitivista, Psicobiettivo, 2, 1999. 

Ruggeri G., Semerari A., Alleva G., Carcione A., Dimaggio G., Falcone M., Nicolò G., 

Procacci M., L’incremento delle capacità Metacognitive come Fattore di Efficacia delle 
Psicoterapie in In De Girolamo G., Picardi A., Polidori G., Morosini P., (a cura di) progetto 

Nazionale Salute Mentale Rapporti ISTISAN 00/12 pagg. 214-218, 2000 

Procacci M., Popolo R., Vinci G., Semerari A., Carcione A., Dimaggio G., Falcone M., 

Nicolò G., Pontalti I., Alleva G. Stati mentali e funzioni metacognitive nel disturbo evitante di 
personalità: studio su caso singolo. Ricerca in Psicoterapia, Vol. III, pp 66-89, Gennaio-

Aprile 2000. 

Dimaggio, G., Nicolò, G., Semerari, A., Carcione, A., Falcone, M., Pontalti, I., Procacci, 

M. (2000). Stati mentali discreti e narrazioni. Come variano nel corso del processo 
psicoterapeutico? Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 7, pp. 30-56.  

Semerari A, Carcione A., Nicolò G. Metacognition y relation terapeutica en el 
tratamiento de pacientos con trastornos de la personalidad. Revista Argentina de Clinica 

Psicologica, IX, pp 257-270, 2000. 

Nicolò G, Mergenthaler E., Pontalti I., Semerari A., Carcione A., Catania D. Analisi dei 
patterns di Emozione-Astrazione In un trattamento psicoterapeutico cognitivista: risultati 
preliminari Psicoterapia, 21, 2000 

Semerari A., Carcione A., Falcone M., Nicolò G., È possibile osservare diversi profili 
metacognitivi in diversi disturbi di personalità? Come misurare la funzione metacognitiva in 
psicoterapia. Sistemi Intelligenti, 1, 2001. 

Dimaggio G., A. Carcione, A. Semerari, M. Marraffa, M. Falcone, G. Nicolò, I. Pontalti, 

M. Procacci, Modelos de mantenimento de los trastornos de personalidad. Revista de 

Psicoterapia N° 45 pagg. 5-20, 2001 

Carcione A., L. Conti, G. Dimaggio, G. Nicolò, A. Semerari, Estados Mentales, Deficits 
metacognivos y ciclos interpersonales en el trastorno de personalidad per dependencia . 

Revista de Psicoterapia N° 45 pagg 39-63, 2001 

Nicolò G., G. Dimaggio, A. Semerari, A. Carcione, Metacognicion y trastorno paranoide 
de personalidad . Revista de Psicoterapia N° 45 pagg 117-136, 2001 

Dimaggio G., Semerari A., Falcone M., Nicolò G., Carcione A., Procacci M., 

Metacognition, States of mind, Cognitive Biases, and Interpersonal Cycles. Proposal for an 
Integrated Narcissism Model. Journal of Psychotherapy Integration, Vol. 12 N° 4, 421-451, 

2002 

Procacci M., Conversano P., Semerari A., Nicolò G, Carcione A., Dimaggio G., 

Candilera G., Iliceto P. II questionario sul senso di appartenenza e di condivisione (SAC): 
costruzione e validazione dello strumento. Ricerca in Psicoterapia 5 (3) 123-40 2002 

Semerari A., Carcione A., Dimaggio G., Falcone M., Nicolò G., Procacci M., 

Mergenthaler E. (2003), Assessing Problematic States in patients' narratives: the grid of 
problematic states, Psychotherapy Research, 13, 337-353 
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Semerari A., Carcione A., Dimaggio G., Falcone M., Nicolò G., Procacci M., Alleva 

G.(2003), How to evaluate Metacognitive Functioning in Psychotherapy? The Metacognition 

Assessment Scale and its Applications, Clinical Psychology and Psychotherapy, 10, 238-261 

Carcione A., De Marco M.C., Dimaggio G, Procacci M., Semerari A., Nicolò G., La 

regolazione delle scelte nei disturbi di personalità, Cognitivismo Clinico, 1, 32-48, 2004 

Carcione A., Semerari, A., Dimaggio, G., Nicolò, G. (2005). States of mind and 

metacognitive dysfunctions are different in the various personality disorders: a reply to Ryle. 

Clinical Psychology and Psychotherapy, in stampa. 

Dimaggio, G., Carcione, A., Petrilli, M., Procacci, M., Semerari, A. & Nicolò, G. (2005). 

States of mind organization in personality disorders. Typical states and the triggering of inter-

state shifts. Clinical Psychology and Psychotherapy, 12, 346-359 

Carcione, A., Dimaggio, G., Semerari, A. & Nicolò, G. (2005). States of mind and 

metacognitive malfunctionings are not the same in all personality disorders: A reply to Ryle 

(2005). Clinical Psychology and Psychotherapy, 12, 367-373. 

Lysaker, P. H., Carcione, A., Dimaggio, G., Johannesen, J.K., Nicolò, G., Procacci, M. & 

Semerari, A. (2005). Metacognition amidst narratives of self and illness in schizophrenia: 

Associations with insight, neurocognitive, symptom and function. Acta psychiatrica 
scandinavica, 112(1), 64-71.  

Semerari, A., Carcione, A., Dimaggio, G., Nicolò, G., Pedone, R. & Procacci, M. (2005). 

Metarepresentative functions in borderline personality disorders. Journal of Personality 
Disorders. 

Dimaggio, G., Nicolò, G., Popolo, R., Semerari, A. & Carcione, A. (2006). Self-

regulatory dysfunctions in personality disorders: the role of poor self-monitoring and 

mindreading. Applied Psychology: An international Review. 
Dimaggio, G., Fiore, D., Salvatore, G., & Carcione, A. (2006). Dialogical relationship 

patterns in narcissistic personalities: session analysis and treatment implications. Journal of 
Constructivist Psychology 

Salvatore, G., Conti, C., Fiore, D., Carcione, A., Dimaggio. G. & Semerari, A. (2006). 

Disorganized narratives: problems in treatment and therapist intervention hierarchy. Journal 
of Constructivist Psychology. 

Dimaggio, G., Catania, D., Nicolò, G., Salvatore, G., Carcione, A. (2006). Psychotherapy 

of Paranoid Personality Disorder from Dialogical Self Theory perspective. Counseling 
Psychology Quarterly, 19, 1–16 

Semerari, A., Carcione, A., Dimaggio, G., Nicolò, G. &  Procacci, M. (2007) 

Understanding minds, different functions and different disorders? The contribution of 

psychotherapeutic research. Psychotherapy Research, 17(1), 106-119. 

Dimaggio, G., Semerari, A., Carcione, A., Procacci, M. & Nicolò, G. (2006). Toward a 

model of self pathology underlying personality disorders: narratives, metarepresentation, 

interpersonal cycles and decision-making processes. Journal of Personality Disorders. 
20(6):597-617. 

Nicolò, G., Carcione, A., Semerari, A. & Dimaggio, G. (2007). Reaching the covert 

fragile side of the patient via regulation of therapeutic relationship: The case of narcissistic 

personality disorder. Journal of Clinical Psychology: In-Session.63 (2), 141-152 

Lysaker P.H., Dimaggio G., Buck K.D., Carcione A. & Nicolò G. Metacognition within 
narratives of schizophrenia: Associations with multiple domains of neurocognition  
Schizophrenia Research 91.2007 

Dimaggio, G., Nicolò, G., Fiore D., Pedone, R., Popolo, R., Centenero, E., Semerari, A. 

& Carcione, A. (in press). States of minds in narcissistic personality disorder. Three 
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psychotherapy patients analysed through the Grid of Problematic States. Psychotherapy 

Research.  

Dimaggio G., Fiore D., Salvatore G. & Carcione A. (2007). Dialogical relationship 
patterns in narcissistic personalities: session analysis and treatment implications. Journal of 

Constructivist Psychology, 20. 
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Casonato A., Carcione A., Procacci M., (edizione italiana a cura di) Fauconnier G. 

Turner M., Amalgami. Introduzione ai network di integrazione concettuale, QuattroVenti, 

Urbino, 2001. 

Dimaggio, G., Semerari, A., Carcione, A., Nicolò, G. & Procacci, M. (2006). 

Psychotherapy of Personality Disorders: Metacognition, States of Mind and Interpersonal 
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Carcione A., Falcone M., La metacognizione come costrutto fondamentale per la 
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Cortina Editore, Milano, 1999. 
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Semerari A. (a cura di) Psicoterapia cognitiva del paziente grave, Raffaello Cortina Editore, 
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Carcione A., Appendice, in: Semerari A. (a cura di) Psicoterapia cognitiva del paziente 
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clinico, Bollati Boringhieri Torino 2002. 

Semerari A., Carcione A., Dimaggio G., Falcone M., Nicolò G., Pontalti I. & Procacci 

M. (2002).  Methodology of the evaluation of the metacognitive functions during 

psychotherapy. In T. Scrimali & L. Grimaldi (Eds.), Cognitive Psychotherapy Toward a New 
Millennium. Scientific Foundations and Clinical Practice (pp. 183-187). London: Kluwer 

Academic Publishers. 

Semerari A., Carcione A., Dimaggio G., Falcone M., Nicolò G., Pontalti I. & Procacci 

M. (2002).  Variation of the metacognitive functions within a psychotherapy of personality 

disorder. In T. Scrimali & L. Grimaldi (Eds.), Cognitive Psychotherapy Toward a New 
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