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Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nell’ Ottobre 1998 presso la facolta di
Medicina e Chirurgia dell’ Universita “La Sapienza” in Roma discutendo latesi: “Le
variazioni di setting nel trattamento psicoanalitico della schizofrenia'. Relatore prof.
Ernesto Bollea

Corso di Farmacoterapia in Psichiatria (2000) tenuto dal prof. Decina e dott. C.
Hadjichristos.

Specidizzazione in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale (Ottobre 2002)
conseguita presso la Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), diretta dal Prof.
Francesco Mancini, sotto la supervisione del Prof. Antonio Semerari: e qualifica di
Socio Ordinario della Societa Italiana di Terapia Cognitiva e Comportamentale
(SI1.T.C.C).
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Corso su “ll Trattamento Psicoeducativo Integrato in Psichiatria’, diretto dalla
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Specializzazione in Psichiatria (Novembre 2005) conseguita nella Scuola di
Specializzazione di Psichiatria della Cattedra di Psichiatria (direttore prof. M.
Casacchia) dell’ Universitadi L’ Aquila, presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi
e Cura a direzione universitaria dell’ Ospedale regionale San Salvatore (Coppito-
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Psichiatrici: studio di confronto tra pubblico e privato”. Relatore Prof. Massimo
Casacchia
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. Ha partecipato (1995-1999), come studente in medicina frequentatore e poi
come medico, alle attivita svolte presso il Day Hospital Psichiatrico, diretto dal
prof. G. Donini, dell’Universita “La Sapienza” di Roma. In particolare ha
partecipato attivamente a gruppi di arte terapia, di discussione e di
riabilitazione psichiatrica. Ha partecipato inoltre alle supervisioni di
psicofarmacologia e di psicoterapia ad orientamento psicodinamico.

Ha partecipato (1995-2000), come studente in medicina frequentatore e poi
come medico alle attivita svolte presso I’ U.O di Neurologia presso I’ Ospedale
San Filippo Neri.

. Ha partecipato (1998-1999), come medico frequentatore alle attivita svolte
presso I’ U.O.C: di Medicinalnternapresso I’ Ospedale San Filippo Neri.

. Ha partecipato (1999-2001), come medico frequentatore, ale attivita cliniche e
di ricerca svolte presso la Cattedra di Psichiatria, diretta dal prof. Ciani, dell’
Universitadi Tor Vergatadi Roma.

. Ha svolto attivita di reparto, ambulatorio e day hospital (2001-2005) presso il
Servizio Psichiatrico Universitario di Diagnosi e Cura dell’ Ospedale “San
Salvatore” di L’Aquila

. Psicogeriatriac Ha svolto (2001-2005) attivita clinica e di ricerca riguardo le
patologie psichiatriche dell’ anziano facendo parte dello staff dell’ Ambulatorio
e del Day Hospital di Psicogeriatria.

. Ha svolto attivita clinica e di ricerca (2001-2005) presso I’ Unita Vautativa
Alzheimer (Centro U.V.A) dell’ Ospedde S. Salvatore (AQ): centro
specializzato per lavalutazione e lacuradel disturbi cognitivi.

. Ha svolto attivita ambulatoriale e territoriale (2003) presso il Centro di Salute
Mentale del Dipartimento di Salute Mentaledi L’ Aquila

. Ha svolto attivita clinica presso il Centro Diurno (2003) del Centro di Salute
Mentale del Dipartimento di Salute Mentale di L’ Aquila

10.Ha condotto gruppi psicoeducazionali (2001-2005) rivolti ai caregivers del

pazienti affetti da demenza tipo Alzheimer ed altri disturbi cognitivi presso il



Day-Hospital del Servizio Psichiatrico Universitario di Diagnosi e Cura
dell’ Ospedale “ San Salvatore” di L’ Aquila.

11. Ha svolto (2001-2005) attivita clinica e di ricerca come consulente (Psichiatria
di Consultazione) nelle unita operative dell’ Ospedale S Salvatore (AQ) in
special modo presso il reparto di oncologia presso il quale sono stati
organizzati un intervento clinico e di ricerca strutturati.

12. Ha svolto (2002-2005) attivita clinica e di ricerca con pazienti affetti da
Psicoss in particolare psicos al’esordio: trattamento farmacologico,
psicoterapico e riabilitativo.

13.Ha condotto (2003-2005), in ricovero di Day Hospital, gruppi di riabilitazione
psichiatrica secondo |'“intervento psicoeducativo di gruppo con pazienti
schizofrenici e i loro familiari” del prof. |. Falloon sotto la supervisione della
prof.ssa R. Roncone.

14.Ha svolto (2002-2005) attivita clinica (trattamento farmacologico e
psicoterapico) con pazienti affetti da Disturbi di Personalita seguiti
Individual mente secondo un setting ambulatoriale o di day hospital.

15.Ha partecipato, come assistente di ricerca, a progetto di ricerca nazionale
Progres Acuti (avviato nel 2002 e finanziato dal Ministero della Sanita in
collaborazione con I’ Istituto Superiore di Sanita) che ha |’ obiettivo di colmare
la carenza di informazioni relative ale strutture di ricovero tramite un
censimento e un analisi dettagliata delle Strutture Pubbliche e Private deputate
al’ accoglienza di pazienti psichiatrici in fase acuta di malattia.

16.Ha svolto attivita di counseling presso il Servizio di Consultazione e Ascolto
(SACY) per studenti universitari.

17.Ha svolto (2006-2007) attivita clinica e di ricerca presso la Casa di Cura
Neuropsichiatriadi Roma*“VillaMariaPia’.

18. Attualmente svolge attivita di libero professionista come psichiatra e
psi coterapeuta.
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