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             CURRICULUM VITAE 

 

Dott.ssa Melania Stefania Marini 
e-mail: melania_marini@yahoo.it 

 

   

Luogo e Data di nascita:   

Mons (Belgio) il 5/04/1979. 

 

Studi conseguiti:               

Maturità scientifica nel 1998 con votazione di 54/60. Laurea quinquennale in  

Psicologia, Indirizzo dello Sviluppo e dell’Educazione, presso l’Università degli Studi di 

Roma “La Sapienza”, con votazione di 103/110 in data 03/07/2003. Presso la cattedra 

di Psicologia Giuridica, Prof. Gaetano De Leo, ha svolto una tesi empirica il cui titolo è 

“Contributo empirico all’Analisi dell’Azione: ricerca esplorativa per un’analisi 

qualitativa dell’Azione Deviante”.  

 

Formazione professionale:  

Conduzione di sportelli d’ascolto per ragazzi di scuole superiori; osservazione di 

colloqui clinici, partecipazione a primi colloqui con adolescenti; osservazione del gioco 

dei bambini in asili nido; somministrazione di test sul bilinguismo in scuole elementari; 

supporto scolastico, in relazione all’apprendimento, a bambini di scuole elementari e 

medie; studi sul linguaggio e sulle problematiche alimentari dei bambini dai 2 ai 10 

anni; incontri e interviste con famiglie immigrate; interviste a detenuti del carcere di 

Rebibbia; seminari su adozione e formazione dello psicologo; esperienza nel Reparto 

Psichiatrico dell’Ospedale Santo Spirito a Roma. Attualmente, svolge tirocinio, 

utilizzando anche test psicognagnostici, presso il CSM di via Ventura ASL RME che si 

occupa prevalentemente di psicosi. 

Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio. 

Specializzanda presso la Scuola di Specializzazione di Psicoterapia Cognitiva a Roma 

(SPC). 

Ricercatrice e testista  presso il Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva a Roma. 

Iscritta alla Society for Psychotherapy Research (SPR). 

Iscritta alla Società Italiana di Terapia Cognitiva-Comportamentale (SITCC). 
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Corsi e Convegni: 

  

Matera, 7-8 maggio 2004 La psicopatologia tra geni e generazioni. 

 

Roma, 16-19 giugno 2004 35th Annual Meeting of the Psychotherapy 

Research of the SPR. 

 

Verona, 22-24 ottobre 2004 XII Congresso Nazionale SITCC. L’evoluzione 

del cognitivismo clinico: i modelli, i metodi, la 

ricerca. 

 

Roma, 15 luglio 2005 Spettro della patologia da trauma relazionale in 

età infantile e psicosi affettive e 

schizoaffettive: continuum o due entità 

distinte?. 

 

S.Benedetto del Tronto,  V Congresso Nazionale SPR. Ricerca in 

16-18 settembre 2005 psicoterapia e qualità della cura. 

  

Roma, 13 ottobre 2005  Il trattamento psicosociale e cognitivo della 

schizofrenia. 

 

Roma, 4 novembre 2005  La ricostruzione delle narrazioni in psicoterapia. 

 

Ginevra, 6-10 marzo 2006  European Method Workshops of the SPR. 

 

Roma, 24-25 marzo 2006  I disturbi gravi e di personalità: modelli e 

trattamento. 

 

Edimburgo, 21-24 giugno 2006 37th Annual Meeting of the Psychotherapy 

Research of the SPR. (Paper presentato: The 

role of positive emotions in therapeutic alliance 

and metacognition). 

 

Roma, 20-23 luglio 2006 Summer School of the SPR Europe. 

 

Varese, 15-17 settembre 2006 European Workshop: Basic common principles of 

psychotherapy in personality disorders. 

 

Reggio Calabria, VI Congresso Nazionale SPR. (Simposio  

28 settembre-1 ottobre 2006 organizzato con relazione dal titolo: Il ruolo 

delle emozioni positive nell’alleanza terapeutica 

e nella metacognizione). 
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Roma, 5 ottobre 2006 Obsessive-Compulsive Disorder: theoretical 

models, research data, perspectives of 

treatment. Towards a new understanding of 

OCD. 

 

Esperienze lavorative:   

 

Dal Novembre 1999 Presso il Wwf Italia ha occupato il ruolo di 

Referente Regionale nell’Unità Eventi – Area 

Marketing, organizzando l’evento “Festa Oasi 

2001” in collaborazione con la Nazionale 

Cantanti, l’ANFASS (Associazione Nazionale 

Famiglie di Disabili Intelletivi e Motori) e la 

RAI (Radiotelevisione Italiana). Presso il 

Servizio Soci del Wwf Italia, si occupa della 

gestione delle posizioni dei soci. 

 

Gennaio 2005-Giugno 2005 Presso la Cooperativa Sociale Società Dolce di 

Bologna, ha occupato il ruolo di educatrice e 

psicologa nelle scuole elementari e medie della 

città di Bologna. Ha collaborato come consulente 

psicologa presso lo Studio Castello. 

 

Aspirazioni professionali: 

Interessata alla somministrazione testistica al fine di ricerca.  

Pubblicazione, ed eventuali presentazioni ad altri convegni, della ricerca svolta finora. 

Prosecuzione della ricerca sulle emozioni positive. 

 

Lingue straniere:  

Inglese, buona conoscenza scritta e parlata. 

 

Conoscenze informatiche:  

Sistema operativo Windows e pacchetto Office 2000, buona conoscenza. 

Internet, buona conoscenza. 

 

Altri interessi:  

Pittura artistica su vetro e decorazione di pareti con la tecnica dello Stencil;  

creazione di laboratori artistici e creativi. 
 

 

 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003 


