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WORKSHOP

Social Skills Metacognitive
per pazienti con ritiro sociale grave.

Docenti:

Dr.ssa Livia Colle, Dr Giovanni Pellecchia,
Dr. Michele Procacci, Dr. Antonio Semerari
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E PREVISTO LACCREDITAMENTO ECM
(18 CREDITI ECM)



Lintento formativo del workshop é quello di presentare attraverso
esercitazioni pratiche, le Skill interpersonali, ideate sulla base del
modello di trattamento metacognitivo (MIT) e sperimentate negli ultimi
anni al Terzo Centro con pazienti con disturbi di personalita.

llworkshop prevede un inziale inquadramento teorico con il prof. Semerari
che presentera il razionale delle Skill Interpersonali per pazienti con grave
ritiro sociale, allinterno del trattamento metacognitivo MIT. A qui sequira
una giornata di presentazione delle Skills attraverso esercitazioni pratiche,
simulate guidate in gruppo, presentaziorti di video.

Concludera i lavori il Dott. Procacci.

DOCENTI

Dr.ssa Livia Colle

Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo
Comportamentale, Ricercatrice presso
I'Universita degli Studi di Torino, Didatta
SPC/APC, Didatta SITCC

Dr. Michele Procacci

Psichiatra, Psicoterapeuta Cognitivo
Comportamentale,

Didatta APC/SPC, Didatta SITCC

Dr. Giovanni Pellecchia
Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo
Comportamentale

Dr. Antonio Semerari
Psichiatra, Psicoterapeuta Cognitivo
Comportamentale,

Didatta APC/SPC, Didatta SITCC




PROGRAMMA
18-19 NOVEMBRE 2016

VENERDI 18 NOVEMBRE

14.00/ 15.00 | Semerari:
Il trattamento integrato dei casi complessi

15.00/ 16.00 | Colle:
Linee guida per un intervento di gruppo di social skills basato sulla MIT

16.00/16.30 | Pausa caffé

16.30/18.00 | Colle/Pellecchia
Modulo metacognitivo: presentazione ed esercitazione pratica in gruppo

SABATO 19 NOVEMBRE

09.00/ 11.00 | Colle/Pellecchia:
Modulo competenze interpersonali: presentazione modulo skills

11.00/11.30 | Pausa caffé

11.30/13.00 | Colle/Pellecchia:
Modulo competenze interpersonali: esercitazione in gruppo

14.00/16.00 | Colle/Pellecchia:
Esempi clinici e presentazione di video di Skills

16.00/16.30 | Pausa caffé

16.30/18.00 | Procacci:
Il ritiro sociale in psicopatologia. Conclusioni & Discussione



SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Dott.ssa Livia Colle e-mail: livia.colle@unito.it

IL CORSO E RIVOLTO A PSICOTERAPEUTI, PSICHIATRI, OPERATORI
SANITARI E SPECIALIZZANDI IN PSICOTERAPIA ISCRITTI AL 3° E 4° ANNO.

Il NUMERO DEI POSTI E’ LIMITATO.

E PREVISTO ACCREDITAMENTO ECM (18 Crediti)
SARA RILASCIATO UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

65,00 EURO IVA inclusa
PER SPECIALIZZANDI E SPECIALIZZATI APC/SPC

75,00 EURO IVA inclusa
PER PSICOTERAPEUTI E PSICHIATRI

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per iscriversi & necessario compilare la scheda online e versare la quota
di partecipazione prescelta entro il 1° Ottobre 2016.

Il versamento deve avvenire tramite bonifico bancario sul

conto intestato a Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl, IBAN
IT87K0538703202000001606300, specificando nella causale del
versamento “Workshop Social skill e ritiro sociale Roma”.

In caso di rinuncia non é previsto il rimborso della quota di
partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SPC s.r.l - Viale Castro Pretorio, 116 - Roma
WEBSITE: www.apc.it



