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Attuale posizione professionale
Attivita Clinica e Psicodiagnostica presso Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Formazione accademica e professionale

2022: Diploma di Specializzazione in Psicoterapia a orientamento Cognitivo Comportamentale,
conseguito presso Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico, SICC, Roma.
Didatti: Dr. Antonino Carcione, Dr. Giuseppe Nicolo.

2018-2021: Attivita di tirocinio pratico previsto dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva presso ASL
ROMA 5 — CSM Palestrina.

2017-2022: Attivita psicodiagnostica presso Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma.

2016-2018: Centro di ascolto per adulti e adolescenti, primo colloquio e orientamento diagnostico,
presso Consultorio Alma Onlus, Roma.

2016: Conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo (Iscrizione Ordine
degli Psicologi del Lazio n° 23465).

2016: Unita di Primatologia Cognitiva dell'lstituto di Scienze e Tecnologie della Cognizione (ISTC);
CNR. Partecipazione alla raccolta dati per due progetti di ricerca.

2015: Attivita di tirocinio post-laurea magistrale, 11 semestre, presso CRP- Centro per la Ricerca in
Psicoterapia, Roma.

2014-2015: Attivita di tirocinio post-laurea magistrale, |1 semestre, presso APC-SPC- Associazione
di Psicologia Cognitiva e Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l., Roma.

2014: Conseguimento Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Tutela della Salute, Classe N. LM-
51, presso Universita di Roma La Sapienza, Facolta di Medicina e Psicologia.
Votazione 110 e lode/110.

2012-2013: Vincitrice di Borsa di Studio “Erasmus” finanziata da Universita di Roma La Sapienza,
svolto presso UCM-Universidad Complutense de Madrid.

2011: Conseguimento Laurea Triennale, corso “Scienze e Tecniche Psicologiche per 1'Analisi e la
Valutazione Clinica dei Processi Cognitivi”, Classe N. L-24, presso Universita di Roma La Sapienza,
Facolta di Medicina e Psicologia.
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2008: Diploma di maturita classica.

Partecipazione a corsi e convegni

2022: Congresso 9th EU-SPR Chapter Meeting “Therapist Responsiveness: Challenges and
Opportunities” 22-24 settembre presso Centro Congressi Frentani, Roma. Responsabili scientifici:
Ueli Kramer, Vittorio Lingiardi.

2020: Corso MMPI-2 e MMPI-2-RF. Organizzato da Giunti Psychometrics. Docente: dott. Paolo
Roma. Modalita FAD sincrona, 5 e 6 ottobre.

2019: Giornata di Formazione su la “valutazione in adolescenza e preadolescenza degli esordi
psicotici”. Docente: dr.ssa Maria Pontillo, presso ASL Roma 5, Guidonia.

2019: VI Forum sulla Formazione in Psicoterapia, Scuole di specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva, SPC, APC, SICC, Assisi, 11-13 ottobre.

2018: Convegno internazionale sui disturbi di personalita: “Diagnosi differenziale, trattamento,
psicopatologia e disturbi gravi di personalita”. Relatori: Otto F. Kernberg, John F. Clarkin.
Responsabili Scientifici: Antonino Carcione, Giuseppe Nicolo. Terzo Centro di Psicoterapia
Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico. Roma, 11-12 ottobre.

2016: Corso Tutor DSA: esperto nell'aiuto compiti e nei processi educativi speciali. LR Psicologia,
Roma.

Affiliazioni

- Socio Corrispondente SITCC, Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva.
Pubblicazioni Scientifiche

Foglia, L., Calluso, C., (2022). Il perfezionismo nei disturbi di personalita come fattore
transdiagnostico, trattamenti specifici e difficolta di trattamento. Cognitivismo Clinico, 19, 1/2, 81-
106.

Giugliano, M., Contrada, F., Foglia, L., Francese, F., Romano, R., Dello lacono, M., Di Fausto, E.,
Esposito, M., Azzara, C., Bilotta, E., Carcione, A., Nicolo, G., (2022). Metacognitive Abilities as a
Protective Factor for the Occurrence of Psychotic-Like Experiences in a Non-clinical Population.
Frontiers in Psychology, 13, 805435.

Partecipazioni Congressuali in qualita di relatore

Amadei, G., Colle, L., Conti, L., Riccardi, I., Semerari, A., Foglia, L. (2022). Analisi Qualitativa

degli Stati Mentali Problematici in pazienti con Disturbi di Personalita. 9th EU-SPR Chapter Meeting,
Roma 22-24 settembre.



Giugliano, M., Claudio, C., Arrighi, M., Dello lacono, M., Di Fausto, E., Esposito, M., Foglia, L.,
Francese, F., Napolitano, R., Romano, R., Zarlenga, V., Carcione, A., Nicolo, G., Bilotta E. (2019).
Senti anche tu quello che sento i0? Esperienze inusuali e metacognizione in un campione non clinico.
VI Forum sulla Formazione in Psicoterapia, Assisi, 11-13 ottobre.

Conoscenze linguistiche

Spagnolo: avanzato
Inglese: intermedio
Francese: elementare
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n°196-
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento
europeo sulla protezione dei dati personali”.



